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Leistungen

K-Taping

Applied Kinesiology

Manuelle Therapie (Maitland, Kaltenborn,…)

Fasziendistorsionsmodell (FDM) nach Typaldos

Verschiedenste Übungskonzepte (FBL, PNF, Bobath,…)

Präventive Physiotherapie

Manuelle Lymphdrainage

Heilmassage

Individuelles Übungsprogramm

Raindrop Practitioner

Austesten mittels Biotensor

Raindrop Practitioner

Die Raindrop Technik vereint die Kunst der Aromatherapie mit den Techniken von 

Vita Flex und dem Auftragen ätherischer Öle (Young Living Öle) auf den Körper. 

Der Mensch trachtet immer nach energetischer Ausgewogenheit. Die verliert er 

im Alltag aufgrund falscher Ernährung, Bewegungsmangel, Stress, Unzufrieden-

heit, Ungeduld und vielem mehr – und er findet sie wieder durch die Raindrop 

Technique. Diese Technik ist sehr erfolgreich, dem Körper seine Balance und sein 

Gleichgewicht zurückzugeben. Die körperlich ausgleichende Wirkung der Essen-

zen unterstützt den Körper dabei seine emotionale und energetische Mitte wie-

derzufinden.

Für weitere Informationen bitte ich Sie mich zu kontaktieren!


